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[image: image2.png]A projekt az Eurdpai Unio tamogatasaval, az Eurdpai
Szocialis Alap tarsfinanszirozasaval valosul meg.




 „Az egészségnevelési rendszer kiépítése
a Gyulai Alapfokú Közoktatási Intézményben”

TÁMOP-3.1.4-12/2-2012-0761

Kerékpározz magabiztosan
Számtalan baleset elkerülhető lenne, ha a kerékpárosok is megfelelő ismeretekkel rendelkeznének a közlekedési előírásokkal, szabályokkal kapcsolatban. Ezeket az ismereteket a szülőkön, családok kívül a gyerek kizárólag kamaszkorában, a jogosítvány megszerzését megelőzően tudja csak elsajátítani. Ennél azonban jóval korábban szembesül a különböző utakra, táblákra festett jelképekkel, jelölésekkel, magával a kerékpáros közlekedéssel.

A Gyulai Alapfokú Közoktatási Intézmény Dürer Albert Tagintézményében  a TÁMOP 3.1.4   pályázat keretében idén 8 órás, komplex közlekedési ismeretket nyújtó oktatással bővíthettük  diákjaink tudását. A képzés célja, a diákok magabiztos és stabil tudásra alapuló felkészítése volt a kerékpáros közlekedésre. Az év folyamán elsajátíthatták a közúti jelzések jelentéseit, a holttér fogalmát, az elsőbbségi szabályokat, megismerhették a kerékpár KRESZ alapján kötelező és ajánlott felszereléseit, a rendőri karjelzéseket, a kerékpár és a kerékpárversenyzés történetét. Ezt követően tudásukat tesztek segítségével tehették próbára. 

A gyerekek gyakorlatban történő helyzetfelismerését egy, a képzés zárásaként megtett egész napos programmal, túrával tesztelték. Természetesen a pósteleki túrát megelőzte a kerékpárok szakszerű vizsgálata, a felszerelések ellenőrzése. A nap folyamán a jó kedvet többek között a kerékpáros ügyességi vetélkedők, a számháború és a sorverseny biztosította.

                                                                               Kempfné Gácsi Erzsébet
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